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Skolni vzdelavaci program Lesniho détského klubu
HURA VEN

1. IdentifikaCni udaje

Nazev: Lesni détsky klub Hura ven
Zrizovatel: EnviKlub HURA VEN z. s.
Pravni forma: Zapsany spolek

Sidlo spolku:  Plzeniska 3102, 272 01 Kladno

ICO 02506807

A’dresa’l Na Hrazi, Hostivice-Litovice

zazemi:

Telefon: 7753299 22

Email: enviklub@hura-ven.cz

Web: www.hura-ven.cz

Privodci: Miriam Prekova, Katefina Votavova, Kristyna Mala

Skolni vzdélavaci program zpracoval tym priivodct a koordinatorti Lesniho détského klubu
HURA VEN.

Prvni vydani: 1. 6. 2014
Aktualizované vydani: 01.05.2023

2. Charakteristika Lesniho détského klubu
Hura ven

Lesni détsky klubu (LDK) Hura ven se nachazi =
ve mésté Hostivice, na trojuhelnikovém pozemku
pod hrazi Litovického rybnika, lezi v chranéném
uzemi Hostivické rybniky, které bylo vyhlaseno g
za pfirodni pamatku v roce 1996. Pozemek je |
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ohrani€en z jihozapadni strany hrazi rybnika, z vychodni strany Litovickym potokem a
severozapadni stranu uzavira vypust z Litovického rybnika, ktera vtéka do potoka. Za
vodnimi toky jsou zelené louky. V SirSim okoli klubu je les a volna krajina. Mésto nabizi
moznost navstévy kulturnich akci i riznych hfist a statkll se zemédélskymi zvifaty.

Celkova plocha zahrady pozemku ¢&ini 2600 mz. Nasim cilem je udrzovat plochu co

nejvice pfirozenou, pouzivat pfirodni materidly na stavby a herni prvky v zahradé.
Snazime se hospodafit s pavodnimi odrddami rostlin, a to co nejvice ekologicky a
Setrné.

Déti se stravuji u velkého zahradniho stolu, obéd a svaciny v€etné nadobi zajistuje
provozovna restaurace Fort Roxy s provozovatelem Inita - zafizeni Skolniho
stravovani, ktera kazdy den obéd pfiveze v gastro nadobach. K dispozici je dostatek
pitné vody dovazené pruvodci ¢i koordinatory.

Pitna voda je Cerpana z vodovodniho fadu domu Za Mlynem 1725, Hostivice.
Déti si donaseji vlastni batoh se svacinou a pitim na dopoledni program.
LDK umoznuje poradat narozeninové oslavy déti v prabéhu roku.

Provoz Lesniho détského klubu: pondéli az patek.
V obdobi od zacatku zafi do konce €ervna ve vSedni dny 8:00 - 16:30.

Pocet trid: 1
Maximalni pocet déti ve skupiné: 16

3. Zazemi a vybaveni klubu

Zazemim Lesniho détského klubu
je zateplena jurta o rozloze cca 50

m* (kruhovy stan o priméru 8 m) s
moznosti pfitopeni v kamnech na
dfevo. Dovnitf se vstupuje malymi
dfevénymi dvefmi, uvnitf se otvira
multifunk&ni prostor, kde déti
nachazeji bezpeCi a zazemi v dobé
odpocinku, nepfizné pocasi Ci pfi
chladnych zimnich dnech.

EnviKlub Hura ven z.s. ICO: 025 06 807
Plzeriska 3102, 272 01 Kladno
Telefon:+420 775 329 922; email: envikl hura-ven.cz 2
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Tento prostor nabizi prakticky feSenou Satnu, kde se déti zouvaji a maji ulozené
obleceni, dale pracovni a jidelni ¢ast v podobé velkého stolu s lavicemi a zidlemi.

V zimé nasviceno led svétlem ze zasob autobaterie. Dale se v jurté nachazi herni
prostor s knihovnou a malym stolem s Zidlemi. Tfeti ¢asti je odpoCinkova zéna. Ta je
tvofena volnym prostorem, kde déti spi na molitanovych matracich ve vlastnich
lGzkovinach (spaci pytle €i deky). Tato €ast se vyuziva na cvi€eni, hrani €i jako hledisté
pfi détskych predstavenich. Jurta je opatfena kamny a kvalitnim nerezovym kominem.

V jurté je umistén ulozny prostor pro vybaveni déti, vytvarné pomucky, sportovni
vybaveni apod. Dale téz koSe na tfidény odpad.

Kompostovaci toalety jsou umistény v blizkosti
jurty, Cistota je udrzovana zasypem pilinami po
kazdém pouziti a pravidelnym uklidem,
vynasenim toalet. Tepla voda na myti rukou je k
dispozici ve varnicich v blizkosti toalet, kde je
postavena mala umyvarna. K myti rukou a
Cisténi toalet se snazime pouzivat prostfedky
Setrné k pfirodé. Zpracovani odpadu je zajisténo
peclivym kompostovanim pomoci slamy, pilin a
dalSiho bioodpadu v kompostérech.

Na zahradé najdete zahonky tvorené s détmi, jahodovy
kopecek, bylinkovy zahon a zeleninovy zahon ve tvaru listu.
Louku pro hry a skotaCeni déti.

Prvky pfirodniho hfisté - bfezové piskovisté, hmatovy
chodnicek, slamova oblast a bahenni oblast, kuchyrika,
houpacky a lana na stromech, spousta pfirodniho a
pomocného materialu k volnému vyuziti pfi détském tvoreni,
stromy, bouchaci pytel.

Velky zahradni stll na tvofeni a jeden
jidelni s lavicemi a zidlemi.

Vysadba hrusni, jabloni, moru$e, lipy a
nékolika kefu.

Snazime se o permakulturni, co nejvice
bezudrzboveé hospodareni. Kompostujeme. Snazime se o
maximalni pfirodni a neruSivy vzhled a trvale udrzitelny rozvoj
mista.

S détmi jsme vyrobili a umistili hmyzi hotel a krmitka pro ptaky a
veverky. Nechané brezové Spalky slouzi pro zkoumani plzu. Za
jurtou je velka hromada hliny, kterou déti vyuzivaji ke kopani a
zkoumani nejen zizal.

EnviKlub Hura ven z.s. ICO: 025 06 807
Plzeriska 3102, 272 01 Kladno
Telefon:+420 775 329 922; email: envikl hura-ven.cz 3
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Na hrazi potoka i rybnika zUustava kousek divocejSi zelené (malo nebo vibec
udrZzovana ¢ast). Relaxacni ¢ast se nachazi ve stinu stromu s hamakou. V zahradé se
také najdou tmava zakouti a tajna misteCka déti.

4. Adaptacni a integracni program

LDK nabizi pro nové nastupujici déti moznost navstivit klub se svymi rodici jesté pred
oficialnim zahajenim Skolniho roku. Obvykle se jedna o nékolik setkani probihajicich
posledni tyden v srpnu formou dopolednich navstév (ADAPTACNI DNY). Cekejte
prosim omezené mnozstvi organizovaného programu (pfevazné volna hra). Pomuze
to zajistit hladSi adaptaci déti do nového prostfedi a dlivérnéjSi seznameni se s
lektory, klubem a jeho vnitinimi pravidly. Nové déti se mohou |Iépe poznat mezi sebou
a to jim také pravdépodobné pomize pfi nasledném vélenovani se do jiz zabéhlé
skupinky déti. Tyto navstévy LDK jsou hrazené, jejich cenu uruje Cenik - Pfiloha €. 4
Smlouvy a velmi doporu€ujeme je détem dopfat. Na Adaptacni den je zajiStén obéd
pro dité i rodiCe. RodiCe zajistuji détem a sobé dopoledni svacinku a piti a
vybavi/obleCe dité i sebe dle aktualniho pocasi.

Aktivné spolupracujeme pfi zaClenovani ditéte do kolektivu a navrhujeme individualni
zpusob dle zralosti a povahy ditéte. V Integraénim programu maji rodi¢e moznost
navstévovat LDK s ditétem a pomoci tak pfirozené vclenit dité do kolektivu a
adaptovat na prostiedi a vnitini pravidla LKD. Cile programu jsou kladné rozhodnuti
ditéte LDK navstévovat, bezpec€nost a vzajemna duvéra. Tento program probiha pfi
bézném provozu Skolky obvykle v bfeznu az v Cervnu a je zdarma, rodic s ditétem si
hradi v pfipadé zajmu pouze obéd. Program nabizime pfi osobnim setkani v LDK
rodicum, ktefi maji vazny zajem o umisténi ditéte do LDK.

5. Charakteristika vzdélavaciho programu LDK

Skolni vzdélavaci program Lesniho détského klubu HURA VEN (SVP LDK) je tvofen
lektory/pravodci a pedagogy tak, aby podpofil pfirozeny vyvoj déti, poskytl jim
rozmanitost a bezpecné pfirodni prostiedi. Cilem je podpofit a motivovat dité v oblasti,
o kterou se zrovna zajima, a poskytnout mu dostatek €asu a prostoru ke zkoumani a
pochopeni. Pfiroda je zakladnim prvkem, ktery prolina a ovliviiuje veskeré €innosti v
LDK.

LDK ma zajem motivovat déti k pfedSkolni pfipravé a zajistit kvalitni vzdélavani.
Propojujeme klicové kompetence z Ramcového vzdélavaciho programu pro
predskolni vzdélavani (dale jen RVP PV) a prvky z vychovné

vzdélavacich pedagogickych programu Respektovat a byt respektovan, Intuitivni
pedagogika.

LDK Hura ven Cerpa ze vzdélavacich programu a pouziva jejich prvky, podporuje
pravodce v rozvoji kompetenci a zajima se aktivné o kvalitu vzdélavani. LDK je

EnviKlub Hura ven z.s. ICO: 025 06 807
Plzeriska 3102, 272 01 Kladno
Telefon:+420 775 329 922; email: enviklub@hura-ven.cz 4
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¢lenem Asociace lesnich matefskych Skol www.lesnims.cz a pravodci navstévuiji
vzdélavaci programy, které asociace porada, a pravidelné se ucastni Letni
pedagogické Skoly.

6. Pfehled prvku vzdélavaciho programu

Respektovat déti znamena védomé opustit mocensky manipulativni pfistup ve
vychové a vzdélavani. K tomu pouzivame respektujici a zaroven ucinné zpusoby, jak
zprostfedkovat détem tolik potfebné hranice chovani. Jejich ucinnost spociva v tom,
Ze buduji moralku opfenou o zvnitfnéné hodnoty, podle nichz budou déti zvazovat své
chovani i tehdy, kdyZ na blizku nebude Zadna kontrola.

Spolu s détmi vytvafime bezpecna pravidla/hranice, které radi respektuji a navzajem
se hlidaji. Kazdé dité i dospély ma pravo na rozhodnuti, co chce a co ne. Proto je
v LDK kazda €innost dobrovolna a na mnoha vécech se spole¢né domlouvame.

Par Ahlbom (zakladatel) a jeho kolegové ve Skole Solvik se snazi dosahnout toho, aby
se dité stalo vnitfné svobodnym Clovékem, kterého neni mozné zmanipulovat, ktery si
samostatné utvafi svij vlastni Zivot. Ktery vi, co chce a neplete si to s tim, co od ného
chce jeho okoli nebo spolecCnost. Na to, aby to déti dokazaly, musi mit kolem sebe
dospélé, ktefi jsou sami takovi. Proto hlavnim poZadavkem, kladenym na ucitele v
Solviku, je byt sam sebou. A stale znovu o to usilovat. Od takového ucitele déti
nasavaji vSechno to, co ma ve své dusi rad. Déti se totiz ui nejen ze slov, ale daleko
vice z €ind a vnitfnich postoju ucitele. Vice zde:
http://intuitivnipedagogika.webnode.cz/

Podporujeme a respektujeme rozmanitost osobnosti privodcu i déti a nechavame
prostor, aby mohl byt kazdy sam sebou a projevit se. Déti jsou motivovani k
vyjadfovani svych nazorl a postojl, rozhoduji aktivné o ¢innostech a jsou také
ucastny dulezitych rozhodnuti napf¥. nastup nového pravodce. Intuice nam pomaha
naladit se na naladu déti a pfizpusobit tomu program .
dne.

Tento projekt nam pfinasi rozvoj sebevyjadreni,
spoluprace ve skupiné a u€eni hrou. Dulezity je
individualni pfistup a prace v centrech aktivit, kde se
rozviji rizné typy inteligence.

Déti maji moznost kazdé rano pfi rannim kruhu povedét
néco o sobé - co zazily a co chtéji délat €i poznat. To
ditéti dava prostor, aby mohlo nejdfive pozorovat starsSi
ve skupiné a samo se rozhodnout, kdy chce také sdilet
své zazitky. Skupinova spoluprace pak jde détem lépe,
vzajemné se podporuji a citi se bezpecné.

EnviKlub Hura ven z.s. ICO: 025 06 807

Plzenska 3102, 272 01 Kladno

Telefon:+420 775 329 922; email: enviklub@hura-ven.cz 5
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Jednim z ryst waldorfské pedagogiky je snaha o rozvoj ditéte v jeho celistvosti. Déti
maji tedy objevovat svét kolem sebe predevsSim prozivanim a ne pouhym
vysvétlovanim a memorovanim. Velmi dulezita je v pfedskolni vychové role pedagoga,
ktery vystupuje spiSe jako pruvodce a vzor. ,Dité se totiz v prvnich 7 letech Zivota uci
jemnym, nezprostfedkovatelnym a pfirozenym napodobovanim®, Gruneliusova, 1992,
str. 14.

Dbame na vyrovnanost a pohodu lektort/privodcl, aby mohli pfirozené détem predat
vyrovnané a klidné rozpolozeni. DalSim dulezitym prvkem waldorfské pedagogiky, na
ktery v LDK klademe duraz, je volna hra. Je to pro nas velice urodna metoda, kdy déti
samy vytvareji zajimavé hry a dokazou je hrat hodiny bez pfestavky. V téchto chvilich
spolecné komunikuji a kooperuji, pfijimaji vyzvy a nachazi vlastni hranice. Inspiraci je
nam také rytmus roku a struktura dne, které pfinasi détem pocit bezpedi, jistoty a

mohou se chovat pfirozené, nasavat atmosféru tradic a pozorovat pravodce a rodice.

Montessori pedagogika, Skolka blizka pfirod&, Naomi Aldort, Agrese je OK, Vychova
nevychovou.

LDK ve svém programu zohlednuje RVP PV, i dalSi cile souvisejici s Castym pobytem
déti v pfirodé a s principy vychovy, se kterymi se jednotlivé LMS ztotoZzfiuji. Podrobnéji
v tabulce (viz nize) jsou uvedeny jednotlivé vzdélavaci oblasti z RVP s vybranymi
dil€imi cili taktéz dle RVP a k tomu jsou pfifazeny konkrétni ¢innosti lesni Skolky, které
dané cile napliuiji.

Ve vzdélavaci oblasti “Dité a jeho télo”, je jednim z dil€ich cilG rozvoj pohybovych
schopnosti, které jsou v LDK naplfiovany pomoci chiize, béhu, skoku ve volné pfirodé,
zdolavanim pfirodnich pfekazek, Splhanim po stromech &i pfi praci s nastroji. V oblasti
“Dité a spole€nost” mlze byt cil jako poznavani pravidel spole€ného souziti naplnén
cinnostmi, kterych se ucastni i rodiCe, at’ se jedna o spoleCny uklid, upravy zahrady
nebo spolecné pfipravy na slavnosti. V tabulce je uveden pouze strucny pfehled,
ktery demonstruje jasné propojeni mezi dil€imi cili z RVP a aktivitami zafazenymi

v Cinnosti LDK.

EnviKlub Hura ven z.s. ICO: 025 06 807
Plzeriska 3102, 272 01 Kladno
Telefon:+420 775 329 922; email: enviklub@hura-ven.cz 6
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VZDELAVACI
OBLAST

DILCI CILE DLE RVP

KONKRETNI CINNOSTI V LDK

Dité a jeho télo

Uvédoméni si vlastniho téla.

Rozvoj pohybovych schopnosti
a motoriky. Rozvoj smyslu.

Ranni cvi€eni, chiize, béh, skoky.

Manipulace s nastroji, volna hra,
vareni. Hmatové krabice,
hadanky.

Dité a jeho psychika

Rozvoj jazykovych dovednosti.

Rozvoj paméti, pozornosti,
tvofivosti.

Sebepoznani, sebeovladani.

Ranni kruh, rytmické hry,
rozhovory.

Vytvarné, dramatické, hudebni
¢innosti. Spole¢na tvorba pravidel.
Podpora davéry ditéte ve své sily.

Dité a ten druhy

Vytvareni /posilovani
prosocialnich postoju a
socialnich vazeb.

Rozvoj kooperativnich
dovednosti.

Ranni kruh, povidani, sdileni,
spoluprace. Respektujici pfistup a
podpora sounalezitosti.
Dramatika, hrani roli.

Dité a spoleCnost

Poznavani pravidel spole¢ného
souziti.

Seznamovani se svétem
kultury, umeéni.

Kulturni dny a vylety. Spole¢né
¢innosti s rodici (uklid,
zvelebovani zahrady). Oslavy
svatku nasi, ale i cizi kultury.

Dité a svét

Seznameni s prostfedim, kde
dité zije a povédomi o SirSim
okoli.

Ucta k Zivotu ve véech formach.

Poznavani rozmanitosti pfirody.
Ekovychovné hry. PécCe o
zahradu, zvifata. Pozorovani
stavu ZP.

Podporujeme pozitivni vztah k vlastnimu zdravi, ke zdravym potravinam, jejich

péstovani a konzumaci. Snazime se o podporu imunity a prevenci pomoci bylinek,
konzultujeme zdravotni doporuceni s rodi€i. Motivujeme déti ke spravnému drzeni
téla cvicenim jogy a dalSich pohybovych prvka.

Soucasti SVP LDK je ekologie a Setrny vztah k pfirodé.

EnviKlub Hura ven z.s. ICO: 025 06 807

Plzenska 3102, 272 01 Kladno

Telefon:+420 775 329 922; email: enviklub@hura-ven.cz
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7. Haromonogram roku tydnu a dnu

08:00 — 08:30 — setkani déti a prlvodcu, pozdraveni

08:35 — 09:30 — ranni kruh u ohné, odchod do lesa a svacina

09:30 — 11:00 — dopoledni vzdélavaci blok, volna hra, lesni hry

11:00 — 12:00 — hygiena a pfiprava na obéd, obed

12:15 — 12:45 — odchod déti po obédé, pfiprava na odpocinek a predskolni aktivity
13:00 — 14:30 — odpocinek, predskolni aktivity

14:30 — 15:00 — odpoledni svacina

15:00 — 16:30 — volna hra, spole¢ny uklid a louc€eni

Po cely Skolni rok s ohledem na ro¢ni obdobi se stfidaji ttmata dna v tydnu. Pfes letni
sezonu jsou to dny zahradni, zvifeci cyklistické a kucharské. Pfes zimu se vice
zaméfujeme na dny Skolni, tvofivé a snéhové.

Po cely Skolni rok jsou v programu obsaZeny uklidove, vytvarné, kulturni, hudebni a
sportovni dny.

% Zz4&ri - Svatovaclavska slavnost

% fijen - Michaelska slavnost

% listopad - Svatomartinska slavnost

% prosinec - Adventni spirala, besidka, Vanoce
% leden - Slavnost tfi kralt

% unor - Masopust a Hromnicky

% bfezen - VynaSeni Morany,Velikonoce

+« duben - Filipo-jakubsky ohen

% kvéten - Otvirani studanek

% Cerven - Svatojanska slavnost

Konkrétni plany na cely rok a mésic naleznete v dokumentu Harmonogram LDK ktery byva
rodic¢Um predan na zactaku Skolniho roku

EnviKlub Hura ven z.s. ICO: 025 06 807
Plzerniska 3102, 272 01 Kladno
Telefon:+420 775 329 922; email: enviklub@hura-ven.cz 8
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upresniujeme jesté v tydennim planu.

Zpétné pak lektofi sepisuji tydenni zaznam ve formé Kroniky lektort k nahlédnuti na
sdileném disku EnviKlubu HURA VEN vzdy pro danou skupinu rodi¢t

8. Podminky a organizace vzdélavani

Kapacita Lesniho détského klubu je maximalné 16 déti ve véku 3 - 6 (7) let. Tvori
vékové heterogenni skupinu. Dochazka do LDK je je mozna jako 2,3 a 5ti denni.
Skupinu déti vedou dva pravodci.

LDK Hura ven muaze kvalitné vzdélavat déti pouze v pfipadé plné dochazky
(4-5dn0/tyden). Déti s méné Cetnou dochazkou jsou ve vzdélavacim programu
pozorovany sporadicky a zodpovédnost za jejich pfipravu zUstava na rodici.

Je zadouci spoluprace a komunikace LDK a rodi¢l ve vzdélavani ditéte ve vSech
pfipadech.

e Vék ditéte 3—6 let (dle individualniho posouzeni).

e Dité je samostatné v oblasti emocni (zvladne byt bez maminky) v oblasti fyzické
(samo se naji, nenosi plenky, samo se oblece, idealné i obuje)

e Byt seznamen a souhlasit s podminkami LDK viz. Smlouva s o péci o dité a
prilohami ¢. 1 az 5.

e UCinit min. 1 osobni navstévy rodice s ditétem v LDK.

9. Evaluace v LDK HURA VEN

LDK provadi pribézné hodnoceni déti v ramci evaluace a informuje rodie o vyvoiji
ditéte ustné v prubéhu roku, a to plnohodnotné u déti s plnou dochazkou 4-5
dnu/tyden. Na konci kazdého $kolniho roku zasilame rodi€¢lm elektronické portfolio o
vyvoji za uplynulé obdobi (u déti s CasteCnou dochazkou je tato zprava o néco

Vv s

Kazdé dité si s pfichodem do LdK zaklada vlastni portfolio/knihu, ktera slouzi jemu,
rodi€im i lektorim k pozorovani vyvoje v nékolika oblastech.Toto portfolio nam slouzi
jako evaluacni nastroj, dité je motivovano s nim pracovat, vybirat nejlepsi kresby a
prace, plnit pracovni listy a realizovat projekty. Do této sloZzky maiji rodi¢e volny pFistup
a je Zzadouci, aby napomahali s vyvojem, mohou pfidavat vytvory z domova a
fotografie. Na konci posledniho Skolniho roku je portfolio slavnostné pfedano ditéti na
cestu do noveého prostfedi. V ramci kvality vzdélavani Lesni détsky klub podporuje
rodiCe déti s méné Castou dochazkou, aby s portfoliem pracovali vice doma, mame
pak moznost mit vétsi prehled o rozvoji ditéte.

EnviKlub Hura ven z.s. ICO: 025 06 807
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Telefon:+420 775 329 922; email: enviklub@hura-ven.cz 9
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PFiloha €. 3 Smlouvy o péci o dité —

— Skolni vzdélavaci program Lesniho détského klubu HURA VEN

Y
¢

O
°o

Roéni evaluace LdK HURA VEN

Pravidelné schuzky lektort

Autoevaluace — sebehodnoceni

Portfolia déti

Pribézné hodnoceni déti do zaznamového archu
Rodicovské schizky

Zpétna vazba od rodicu, okoli

Individualni rozhovory s rodici
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