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1 | Charakteristika klubu 

Lesní dětský klub HURÁ VEN je komunitní předškolní zařízení pro děti ve věku 3–6 let, které 

působí od roku 2014 v Hostivici–Litovicích.​

 Klub provozuje spolek EnviKlub HURÁ VEN, z.s., zapsaný v rejstříku spolků. 

LDK HURÁ VEN je členem Asociace lesních mateřských škol (ALMŠ) a držitelem certifikace 

Standardu kvality ALMŠ.​

 Vzdělávací činnost je v souladu s Rámcovým vzdělávacím programem pro předškolní 

vzdělávání (RVP PV) a standardy kvality lesního vzdělávání. 

Klub sídlí v zázemí na okraji přírodní památky Hostivické rybníky. Zázemím je zateplená 

jurta o ploše cca 50 m² s kamny na dřevo, využívaná jako prostor pro odpočinek, tvoření a 

ochranu v nepříznivém počasí.​

 Součástí zázemí je přírodní zahrada s herními prvky, záhony a místy pro volnou hru i 

pozorování přírody, dále kompostovací toalety a jednoduchá umývárna s teplou vodou. 

Děti zde mají možnost každodenního přímého kontaktu s přírodou a praktického učení v 

přirozeném prostředí. 

Cílem klubu je vytvářet prostředí, kde se děti cítí bezpečně, svobodně a respektovaně.​

 Podporujeme jejich celostní rozvoj, vztah k přírodě, místu, kde žijí, a budujeme komunitu 

založenou na spolupráci a vzájemné úctě. 

Výchovně-vzdělávací program je postaven na pravidelném ročním a týdenním plánování s 

přihlédnutím k aktuálním potřebám a zájmům dětí, rytmu přírody a komunitního života.​

 Flexibilita a prostor pro spontánní učení jsou vyváženy promyšlenou pedagogickou 

koncepcí a strukturovaným rámcem, který dětem poskytuje oporu a jistotu v průběhu dne, 

týdne i roku. 

2 | Vize a hodnoty 

V Lesním dětském klubu HURÁ VEN věříme, že každé dítě je jedinečná osobnost, která se 

nejlépe rozvíjí v podnětném, respektujícím a bezpečném prostředí.​

 Dětem nabízíme prostor, kde mohou svobodně poznávat svět kolem sebe, učit se v přímém 

kontaktu s přírodou a rozvíjet kompetence pro život. 
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Základem naší práce je respektující přístup k dětem i k rodičům.​

 Podporujeme samostatnost, zodpovědnost, tvořivost a budování pozitivního vztahu k 

přírodě a komunitě. 

Jak v klubu pracujeme: 

●​ Každodenní program je stavěn tak, aby dětem poskytoval vyvážený prostor pro 

volnou hru, řízené i spontánní činnosti. 

●​ Volná hra je vnímána jako plnohodnotná a nenahraditelná cesta učení — děti skrze 

hru rozvíjejí: 

○​ schopnost spolupracovat a komunikovat, 

○​ dovednosti řešit problémy, 

○​ představivost a tvořivost, 

○​ emoční stabilitu a vnitřní motivaci. 

●​ Dětem poskytujeme podnětné prostředí: 

○​ bohaté na přírodní materiály, nástroje, smyslové podněty a příležitosti pro 

pohyb, 

○​ v souladu s aktuálním ročním obdobím a tématy, která děti zaujmou. 

●​ Program je flexibilní, reagujeme na počasí, dětské zájmy a rytmus přírody.​

 Zároveň udržujeme jasnou strukturu dne a rytmus roku, které dětem poskytují pocit 

bezpečí a předvídatelnosti. 

●​ Klíčová je pro nás otevřená komunikace s dětmi — nasloucháme jim, podporujeme 

jejich iniciativu a dáváme jim možnost aktivně se podílet na tvorbě programu. 

Usilujeme o to, aby děti, které odcházejí z našeho klubu, byly: 

●​ otevřené světu, 

●​ samostatné a zodpovědné, 

●​ schopné spolupráce a respektující druhé, 

●​ citlivé k přírodě a místu, kde žijí, 

●​ radostné a tvořivé. 

Hodnoty, které v našem klubu sdílíme: 

●​ Respekt k dítěti, k druhým i k přírodě. 

●​ Svoboda s odpovědností. 

●​ Komunita a spolupráce. 

●​ Radost z objevování a učení. 

●​ Podpora samostatnosti a zdravého sebevědomí. 
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●​ Environmentální vnímavost a vztah k místu. 

●​ Volná hra jako cesta poznávání a růstu. 

3 | Psychosociální podmínky 

V HURÁ VEN věnujeme velkou pozornost tomu, aby klub byl pro děti bezpečným, laskavým 

a přátelským prostředím, kde se cítí přijímány, respektovány a podporovány ve svém rozvoji. 

Každé dítě je vnímáno jako jedinečná osobnost se svými potřebami, tempem a cestou 

učení.​

 Průvodci vědomě budují atmosféru vzájemného respektu, důvěry a spolupráce. 

Jak tuto atmosféru podporujeme v praxi: 

●​ Už při nástupu do klubu nabízíme individuálně přizpůsobenou adaptaci, která 

umožňuje dítěti i rodičům navázat postupně bezpečný vztah s průvodci i skupinou. 

●​ Každý den začínáme ranním kruhem, kde děti sdílejí své zážitky, učí se naslouchat a 

vyjadřovat své potřeby a pocity. 

●​ Děti se spolupodílejí na tvorbě pravidel skupiny — společně je formulujeme, 

připomínáme a vědomě na ně navazujeme při řešení každodenních situací. 

●​ Průvodci aktivně modelují respektující komunikaci — ve vztahu k dětem i mezi 

sebou, učí děti, jak konflikt řešit nenásilnou cestou a jak naslouchat druhým. 

●​ Vytváříme příležitosti pro spolupráci mezi dětmi různých věkových skupin — 

společné projekty, párové aktivity, podpora vzájemné pomoci. 

Podporujeme děti v rozvoji: 

●​ emoční gramotnosti — poznávání a pojmenovávání emocí, učení se zvládat je a 

respektovat emoce druhých. 

●​ seberegulace — postupné zvládání svého chování v různých situacích.​

vztahových dovedností — otevřená komunikace, řešení konfliktů nenásilně, podpora 

vzájemné pomoci. 

Významnou roli v atmosféře klubu hraje také aktivní spolupráce s rodiči. Rodiče jsou v 

HURÁ VEN vnímáni jako nedílná součást komunity a svou účastí na životě klubu 

spoluvytvářejí prostředí, ve kterém děti zažívají pocit sounáležitosti a péče o společné místo. 

Tím dětem přirozeně předávají hodnoty spolupráce, odpovědnosti a vztahu k místu, kde 

tráví svůj čas. 
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4 | Spolupráce s rodiči 

Lesní dětský klub HURÁ VEN funguje jako komunita rodin a průvodců. Spolupráce s rodiči je 

pro nás přirozenou a důležitou součástí života klubu. Usilujeme o otevřenou a partnerskou 

komunikaci, která podporuje vzájemnou důvěru a vytváří prostor pro sdílenou péči o 

vzdělávací prostředí dětí. 

Jak spolupráce s rodiči v praxi vypadá: 

●​ Každodenní sdílení — průvodci s rodiči každý den sdílí průběh dne ve školce 

(formou zpráv, fotografií).​

Pravidelná evaluace dítěte — 2× ročně probíhá evaluace dítěte s rodiči, včetně 

prezentace portfolia dítěte, sdílení jeho pokroků a podnětů pro další rozvoj. 

●​ Komunitní slavnosti během roku — společné odpolední akce s dětmi, rodiči a hosty 

(například s programem se Svatavou). 

●​ Společné brigády — péče o zázemí, opravy, úpravy prostoru, zahrady, praní ručníků 

a další každodenní praktická pomoc. 

●​ Tvořivé dílny a workshopy — společné aktivity rodičů a dětí.​

Spolupráce při plánování a realizaci výletů, projektů a dalších aktivit. 

Rodiče mají zároveň možnost: 

●​ být průběžně informováni o dění v klubu a plánu aktivit, 

●​ podávat zpětnou vazbu a podněty — které aktivně v týmu vyhodnocujeme a 

začleňujeme do praxe, 

●​ podílet se na rozvoji klubu — například přinášet do programu své dovednosti, 

zkušenosti, aktivity. 

Tímto způsobem vzniká živá komunita, kde se děti přirozeně učí, že klub není jen místem, 

kam docházejí, ale prostorem, který spoluvytvářejí lidé kolem nich — rodiče, průvodci, děti. 

Vidí, že jejich rodiče o prostředí klubu pečují, přispívají k jeho utváření a že jim na něm 

záleží. Děti tak vnímají, že místo, kde tráví čas, má hodnotu a zaslouží si péči, že 

spolupráce a vzájemná pomoc jsou přirozenou součástí života a že mají možnost zažívat 

dospělé jako aktivní členy komunity, nikoli jen poskytovatele služby. 

Tento model podporuje u dětí vztah k místu, odpovědnost za společný prostor a pozitivní 

vztah k práci a péči o věci kolem sebe, stejně jako zážitek smysluplné spolupráce mezi 

generacemi. 
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5 | Organizace klubu 

V HURÁ VEN pracujeme v malé skupině maximálně 16 dětí, které provázejí vždy 2 

průvodci.​

Tento model nám umožňuje udržet osobní a individuální přístup, vytvářet bezpečné a 

podpůrné prostředí a dobře reagovat na aktuální potřeby každého dítěte.  

V klubu pracujeme ve věkově smíšené skupině dětí ve věku 3–6 let, což přirozeně 

podporuje vzájemné učení, sdílení zkušeností a rozvoj empatie a spolupráce mezi dětmi 

různého věku. 

Naprostou většinu dne trávíme venku, v lese, na zahradě a v okolní krajině, a to za každého 

počasí. Tím podporujeme u dětí nejen pohybové a poznávací dovednosti, ale také fyzickou a 

psychickou odolnost a schopnost zvládat i méně komfortní situace.​

Práci s diskomfortem chápeme jako přirozenou součást učení — děti si díky ní budují 

sebevědomí, schopnost přizpůsobit se a vytrvalost. 

Zázemí klubu tvoří zateplená jurta s kamny, která slouží jako bezpečné útočiště při extrémně 

nepříznivém počasí a prostor pro odpočinek, tvoření a komunitní aktivity. 

V průběhu dne dětem nabízíme vyvážený prostor pro volnou hru i podnětné aktivity.​

Volná hra je vědomě podporovaná jako plnohodnotná cesta učení — děti si při ní osvojují 

dovednosti v oblasti sociální interakce, řešení problémů, tvořivosti a emoční seberegulace.​

Zároveň průvodci dětem pravidelně nabízejí inspirativní podněty v oblasti pohybu, tvoření, 

práce s materiály, poznávání přírody i práce na společných projektech. 

Rytmus dne 

Program dne je strukturovaný tak, aby dětem poskytoval předvídatelný a bezpečný rámec, 

ale zároveň umožňoval pružnou reakci na jejich potřeby a aktuální situaci v přírodě. 

●​ Ranní kruh — pozdrav, sdílení, plán dne. 

●​ Volná hra, výpravy do lesa, tvořivé a pohybové aktivity. 

●​ Společný oběd. 

●​ Polední klid / odpočinek — přizpůsobený věku a potřebám dětí. 

●​ Odpolední činnosti, volná hra.​
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Průběh dne je flexibilní — v případě, že děti zaujme nečekaný podnět (změny v přírodě, 

počasí, spontánní zájem dětí), dokážeme program smysluplně přizpůsobit tak, aby podpořil 

jejich aktuální učení a prožitek. 

Rytmus týdne 

V HURÁ VEN pracujeme s týdenními tématy, která se mění podle ročního období, zájmů 

dětí a inspirace z přírody.​

Témata nejsou pevně daná pro konkrétní den, ale tvoří náplň celého týdne — například:​

 „Ptáci v zimě“, „Les v podzimu“, „Voda kolem nás“, „Zahrada v létě“, „Řemesla a tradice“, 

„Hudba a rytmus“, apod.​

Týdenní témata jsou živá a pružná, průvodci je přizpůsobují aktuálnímu dění ve skupině a v 

přírodě. 

Rytmus roku 

V průběhu roku slavíme pohanské a křesťanské svátky v komunitním duchu, často s 

odpoledním programem pro rodiče a děti. Slavnosti mají v klubu významné místo — 

pomáhají dětem prožívat cyklus roku, poznávat tradice a budovat vztah k přírodě a 

komunitě. 

Mezi pravidelné slavnosti patří například: 

●​ Svatomartinská slavnost 

●​ Advent a Vánoční slavnosti 

●​ Hromnice 

●​ Masopust 

●​ Vynášení Morany a vítání jara 

●​ Velikonoce 

●​ Filipojakubská noc (čarodějnice) 

●​ Otevírání studánek 

●​ Svatojánská slavnost 

Program roku je dále doplněn o bohatou škálu dalších aktivit, které dětem rozšiřují 

zkušenosti a podporují jejich tvořivost, pohybový a poznávací rozvoj i vztah k místu.​

Do pravidelného programu patří například návštěvy solné jeskyně, které podporují zdraví a 

imunitu dětí, a keramické dílny, kde děti rozvíjejí jemnou motoriku, práci s přírodními 

materiály a estetické cítění.​

Během roku pořádáme také větší výlety — například do ZOO, muzeí, divadel nebo na 
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tematické exkurze.​

Součástí programu jsou rovněž setkání se zajímavými hosty (řemeslníci, včelaři, hudebníci), 

environmentální projekty a mezigenerační aktivity. 

Děti se tak učí vnímat propojení mezi přírodou, kulturou a komunitou a zažívají rozmanité 

podněty podporující jejich celostní rozvoj. 

6 | Vzdělávací obsah 

Vzdělávací přístup v HURÁ VEN vychází z každodenního života venku a v komunitě.​

Věříme, že děti se učí nejlépe skrze prožitek, přímou zkušenost a vztahy, které si přirozeně 

budují ve svém prostředí. 

Všechno, co v klubu děláme, je propojeno s tím, co děti samy zažívají: pohyb v přírodě, 

společné objevování světa, hry a tvořivá práce, péče o místo, kde žijeme, sdílení v 

komunitě. 

S tímto přístupem se přirozeně naplňují i oblasti vzdělávání definované v RVP PV a nové 

směry v přístupu k předškolnímu vzdělávání — podpora pohody a zdravého rozvoje dítěte 

(wellbeing), budování vztahu k místu a komunitě, rozvoj samostatnosti, tvořivosti a 

schopnosti spolupracovat, posilování kompetencí pro udržitelný způsob života a podpora 

otevřeného myšlení. 

Dítě a jeho tělo 

Každý den děti tráví velkou část dne pohybem venku za každého počasí — v lese, na 

zahradě, při výpravách do okolí. Přirozený pohyb v přírodním prostředí vnímáme jako základ 

zdravého tělesného i duševního vývoje dítěte. Vědomě vytváříme prostředí, které děti 

motivuje k pohybu a zároveň jim umožňuje přirozeným způsobem rozvíjet pohybové 

dovednosti. 

Zázemí klubu je přizpůsobeno podpoře přirozeného pohybu: 

●​ využíváme přírodní herní prvky a překážky (kmeny stromů, šplhání po křovinách, 

přírodní prolézačky, terénní nerovnosti),​

děti mají k dispozici zahradu s rozmanitým terénem a přírodními prvky, 

●​ pravidelně pořádáme výpravy do okolí, kde děti poznávají různé typy terénu a 

prostředí. 

Vědomě podporujeme: 
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●​ obratnost, sílu, vytrvalost (pohyb v členitém terénu, lezení po stromech, 

přeskakování potoků, hry v lese), 

●​ správné pohybové návyky a koordinaci, 

●​ vztah k vlastnímu tělu, vnímání jeho potřeb a zdraví. 

Do programu dále pravidelně zařazujeme: 

●​ návštěvy Sokolovny (1× měsíčně) — cílený rozvoj pohybových dovedností a 

koordinace v indoorovém prostředí, 

●​ návštěvy solné jeskyně (zejména v zimních měsících) — podpora zdraví a imunity. 

Děti se učí: 

●​ pohybovat se samostatně a jistě v různých typech přírodního terénu, 

●​ reagovat na změny prostředí a přizpůsobit se jim, 

●​ pečovat o své tělesné potřeby a vnímat je, 

●​ zvládat přiměřenou míru diskomfortu při pobytu venku, 

●​ chápat význam pohybu a péče o zdraví, 

●​ vnímat pohyb v přírodě jako přirozenou a radostnou součást života, 

●​ pečovat o své tělesné potřeby a vnímat je, včetně přirozeného rozpoznání a zvládání 

potřeb osobní hygieny (například mytí rukou, péče o čistotu při jídle, používání 

toalety). 

Dítě a jeho psychika 

V HURÁ VEN podporujeme rozvoj osobnosti dítěte v celé její šíři — v oblasti poznávání, 

myšlení, tvořivosti i emocí. 

Každodenní život v klubu přirozeně vytváří situace a prostředí, ve kterém děti 
rozvíjejí: 

●​ řečové a jazykové dovednosti — děti sdílejí v ranním kruhu, učí se vyprávět své 

zážitky, naslouchat druhým, pracujeme s knihami, příběhy, písněmi a říkadly, 

●​ kreativní a estetické vnímání — výtvarné, dramatické a hudební aktivity jsou součástí 

každodenního života klubu (keramika, práce s přírodninami, hudební workshopy, 

dramatizace příběhů), 

●​ kritické myšlení a schopnost klást otázky a hledat odpovědi — podporujeme děti v 

kladení otázek, hledání souvislostí, přemýšlení o světě kolem sebe a jeho 

pozorováním; učíme je aktivně hledat informace (například v encyklopediích, knihách 
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a dalších zdrojích) a zároveň je zveme k tomu, aby formulovaly a sdílely svůj vlastní 

názor. 

●​ emoční inteligenci a práci s emocemi — děti se učí pojmenovávat své emoce, sdílet 

je, vnímat emoce druhých, zvládat silné emoce a hledat způsoby, jak s nimi 

zacházet. 

V celém vzdělávacím přístupu klademe důraz na wellbeing dítěte - průvodci vědomě sledují, 

jak se dítě cítí, podporují jeho psychickou pohodu a vytvářejí prostředí, ve kterém dítě může 

bezpečně a radostně prožívat každodenní situace. 

Děti se učí: 

●​ vyjadřovat své myšlenky, přání a potřeby přiměřeným způsobem, 

●​ naslouchat druhým a vnímat jejich sdělení, 

●​ tvořivě přistupovat k řešení situací a problémů, 

●​ rozpoznávat a pojmenovávat své emoce, 

●​ zvládat emoce v běžných situacích a hledat pro ně vhodné vyjádření, 

●​ prožívat radost z objevování světa a vlastního učení. 

Dítě a ten druhý 

Každodenní život v HURÁ VEN je bohatým prostorem pro rozvoj sociálních a vztahových 

dovedností. V malé skupině a v komunitním prostředí se děti učí, jak být součástí skupiny, 

jak spolupracovat, naslouchat druhým a řešit konflikty. 

Věkově smíšená skupina dětí v klubu přirozeně podporuje sdílení zkušeností, znalostí a 

dovedností mezi dětmi. Děti se učí vzájemně si pomáhat, naslouchat si a respektovat 

odlišnosti, které plynou z věku a individuálních potřeb. Mladší děti mají možnost učit se 

pozorováním a nápodobou od starších, starší děti přirozeně rozvíjejí schopnost péče, 

empatie a zodpovědnosti při podpoře mladších kamarádů. Tím se ve skupině vytváří 

prostředí, kde je vzájemná pomoc a spolupráce samozřejmou součástí každodenního života. 

Vědomě podporujeme: 

●​ spolupráci a sdílení — děti se učí spolupracovat při hrách, tvoření i každodenních 

činnostech, podílejí se na společných úkolech a rozhodování, 

●​ respekt k druhým — průvodci modelují respektující komunikaci, podporují děti ve 

vnímání potřeb a emocí ostatních, 
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●​ řešení konfliktů nenásilnou cestou — děti vedeme k tomu, aby konflikty řešily slovem, 

učily se hledat řešení a naslouchaly druhým, 

●​ naslouchání a respekt k názorům druhých — v rámci každodenních situací i při 

sdílení v kruhu. 

V praxi využíváme: 

●​ ranní kruhy — prostor pro sdílení, učení se naslouchat a respektovat odlišné názory, 

●​ společně tvořená pravidla skupiny — děti se podílejí na tvorbě pravidel, která 

podporují bezpečné a respektující prostředí, 

●​ společné komunitní akce a slavnosti — učí děti spolupráci, zapojení do širší komunity 

a prožívání společného času. 

Děti se učí: 

●​ spolupracovat s ostatními při hrách, činnostech i řešení úkolů, 

●​ sdílet své nápady, naslouchat nápadům druhých a hledat společné řešení, 

●​ přijímat a respektovat rozdílnost mezi dětmi a dospělými, 

●​ řešit konflikty přiměřeným a nenásilným způsobem, 

●​ prožívat radost ze společného tvoření a spolupráce. 

Dítě a společnost 

Děti se v HURÁ VEN učí být aktivními a zodpovědnými členy společnosti.​

 Prakticky se seznamují se základními pravidly soužití, hodnotami a tradicemi, které tvoří 

rámec života ve skupině i ve společnosti. 

Vědomě podporujeme: 

●​ pochopení společenských pravidel a hodnot — v každodenním životě v klubu se děti 

učí pravidlům soužití, spolupráce a odpovědnosti za své chování vůči ostatním, 

●​ vztah k tradicím a zvykům — děti se seznamují s tradičními slavnostmi a zvyky 

prostřednictvím komunitních slavností a tematických tvoření,​

propojení s místní komunitou — děti se účastní výletů a akcí ve městě, poznávají 

místní instituce (muzea, knihovny, ZOO, divadla), setkávají se s hasiči, včelaři, 

poníky, hudebními hosty a dalšími zajímavými lidmi, 

●​ odpovědnost za své jednání a za společné prostředí — děti se podílejí na 

environmentálních projektech (péče o zahradu, Ukliďme Česko, péče o klubové 

zázemí). 
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Důležitou součástí této oblasti je také: 

●​ prožívání slavností v průběhu roku — děti aktivně vnímají koloběh roku, učí se 

prožívat a spoluutvářet tradice v komunitním duchu, 

●​ mezigenerační setkávání a spolupráce — prostřednictvím některých akcí (např. 

společné akce se seniory, městské akce) děti poznávají různé role a možnosti 

zapojení v komunitě. 

Děti se učí: 

●​ chápat a přijímat základní pravidla soužití a společenské hodnoty, 

●​ spolupracovat a přispívat ke společnému životu skupiny i komunity, 

●​ vnímat tradice jako součást života a kulturního dědictví, 

●​ vnímat a respektovat různé role a odlišnosti lidí ve společnosti, 

●​ chápat odpovědnost za své jednání vůči druhým i vůči světu. 

Dítě a svět 

Děti v HURÁ VEN poznávají svět kolem sebe přirozenou cestou, především skrze 

každodenní pobyt v přírodě a praktické činnosti. Průvodci děti vedou k tomu, aby svět 

vnímaly v souvislostech, s respektem a odpovědností. 

Vědomě podporujeme: 

●​ poznávání přírody a jejích cyklů — děti pravidelně pozorují přírodní děje a změny 

během roku, učí se chápat souvislosti v přírodě a vnímat její křehkost, 

●​ péči o přírodu a společné prostředí — děti se aktivně zapojují do péče o zahradu, učí 

se, jak mohou svým chováním ovlivnit prostředí kolem sebe, 

●​ kompetence pro udržitelný způsob života — děti se podílejí na environmentálních 

projektech (např. Ukliďme Česko, třídění odpadů, péče o biodiverzitu v zahradě), 

●​ poznávání širšího světa — děti navštěvují muzea, ZOO, divadla, knihovny, účastní se 

výletů, poznávají kulturní a technické zajímavosti. 

V každodenním životě děti pravidelně vyrážejí na výpravy do lesa, k rybníkům, na louky a do 

blízkého okolí, kde objevují různé typy prostředí a pozorují změny v přírodě během roku. 

Současně se aktivně podílejí na péči o klubovou zahradu — zakládají záhony, vysévají a 

sázejí rostliny, zalévají je, sklízejí plody a budují domečky pro hmyz a ptáky. 
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Děti se tak přirozeně učí chápat význam šetrného zacházení s přírodními zdroji, principy 

třídění odpadu a péče o životní prostředí, a zároveň získávají praktické dovednosti spojené s 

pěstováním a péčí o společný prostor. 

Děti se učí: 

●​ poznávat a chápat základní souvislosti v přírodě a společnosti, 

●​ vnímat změny v přírodě a reagovat na ně, 

●​ respektovat přírodu a životní prostředí jako hodnotu, o kterou je třeba pečovat, 

●​ vnímat propojení mezi člověkem a přírodou, 

●​ chápat vliv vlastního chování na svět kolem sebe, 

●​ projevovat odpovědnost za společné prostředí. 

Technologie jako součást poznávání světa 

V HURÁ VEN vnímáme technologie jako přirozenou součást současného světa, se kterou 

se děti každodenně setkávají. Usilujeme o to, aby k nim získávaly vědomý, zdravý a 

přiměřený vztah. 

V běžném provozu dětem nepředáváme do rukou mobilní telefony ani tablety pro 

individuální používání — učíme je však vnímat technologie jako nástroje, které mohou 

sloužit k poznávání světa, ke komunikaci a k uchovávání vzpomínek. 

V každodenní praxi: 

●​ průvodci využívají fotoaparáty a mobilní telefony pro dokumentaci života klubu — děti 

vidí, že technologie může sloužit k zachycení zajímavých momentů a pro sdílení s 

rodiči, 

●​ s dětmi otevřeně mluvíme o tom, k čemu technologie slouží, jak se dají využívat, ale i 

o jejich možných úskalích, 

●​ děti vnímají, že komunikace probíhá různými způsoby — prostřednictvím telefonního 

hovoru, psaného textu, papírového zápisu i digitálního sdělení, 

●​ při objevování světa využíváme i mapy, knihy, encyklopedie a ukazujeme dětem, že 

informace lze získávat různými cestami, nejen online, 

●​ při vhodných příležitostech ukazujeme dětem i práci s fotografiemi, ilustracemi či 

krátkými videi (například z přírody, řemesel apod.), vždy s důrazem na smysluplné 

využití. 
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Tímto způsobem děti přirozeně vnímají, že technologie jsou užitečným nástrojem, nikoli 

samoúčelnou zábavou, a učí se k nim budovat vědomý, kritický a vyvážený vztah. 

 

Oblast 
RVP PV 

Co to znamená a jak k 
tomu přistupujeme 

Jak se to v klubu 
projevuje v praxi 

Co se dítě má naučit / 
zvládnout 

Dítě a jeho 
tělo 

Podporujeme přirozený 

pohyb venku za každého 

počasí, rozvoj odolnosti, 

vnímání a péče o vlastní tělo 

a zdraví 

Denní pobyt venku v přírodě, 

přírodní herní prvky, výpravy, 

péče o hygienu, Sokolovna, 

solná jeskyně 

Samostatný a jistý pohyb v 

přírodním terénu, vnímání a 

péče o své tělesné potřeby, 

zvládání diskomfortu, 

pozitivní vztah k pohybu, 

základní hygienické návyky 

Dítě a jeho 
psychika 

Podporujeme rozvoj řeči, 

myšlení, tvořivosti, emoční 

inteligence a pohody dítěte; 

vedeme děti k aktivnímu 

poznávání světa a hledání 

souvislostí 

Ranní kruhy, čtení knih, 

vyprávění, keramika, hudební 

a dramatické aktivity, hledání 

informací (knihy, 

encyklopedie), práce s 

emocemi 

Vyjadřovat své myšlenky, 

klást otázky, hledat 

odpovědi, tvořivě řešit 

situace, rozpoznávat a 

zvládat své emoce, vnímat 

pohodu jako základ učení 

Dítě a ten 
druhý 

Podporujeme rozvoj 

vztahových dovedností, 

spolupráce, empatie, 

respektu a řešení konfliktů v 

prostředí věkově smíšené 

skupiny 

Ranní kruhy, pravidla skupiny, 

komunitní slavnosti, 

spolupráce mezi dětmi 

různého věku, podpora 

empatie a pomoci mladším 

Spolupracovat, sdílet, 

přijímat a respektovat 

rozdílnost, řešit konflikty 

nenásilně, prožívat radost ze 

spolupráce, pomáhat 

mladším 

Dítě a 
společnost 

Učíme děti poznávat 

společnost, tradice, pravidla a 

hodnoty, odpovědnost za své 

jednání, podporujeme 

prožitek sounáležitosti s 

komunitou 

Slavnosti během roku, tvořivá 

práce na slavnosti, výlety do 

ZOO, muzeí, divadel, 

knihoven, setkání s hasiči, 

včelaři, poníky, mezigenerační 

akce, environmentální projekty 

Chápat a přijímat pravidla a 

hodnoty, spolupracovat a 

přispívat ke skupině a 

komunitě, vnímat tradice, 

respektovat různé role ve 

společnosti, chápat 

odpovědnost za jednání 
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Dítě a svět Učíme děti poznávat přírodu 

a svět v souvislostech, 

podporujeme udržitelný 

způsob života a vědomé 

využívání technologií 

Výpravy do lesa, k rybníkům a 

do okolí, péče o zahradu 

(sázení, sklizeň, zalévání), 

třídění odpadu, Ukliďme 

Česko, využití map, knih, 

encyklopedií, technologie jako 

nástroj (focení, komunikace, 

práce s informacemi), 

návštěvy knihovny 

Chápat souvislosti v přírodě 

a společnosti, respektovat a 

pečovat o přírodu, osvojit si 

principy udržitelného života, 

využívat technologie 

smysluplně, poznávat různé 

cesty získávání informací 

 

7 | Podmínky pro děti se specifickými potřebami 

V HURÁ VEN vnímáme každé dítě jako jedinečnou osobnost s vlastními potřebami, tempem 

a způsobem učení. Proto přistupujeme individuálně i k dětem, které potřebují při svém 

rozvoji zvýšenou podporu.Usilujeme o to, aby byl klub otevřený i dětem se specifickými 

vzdělávacími potřebami. Vždy pečlivě zvažujeme, zda jsme v daném okamžiku schopni v 

rámci možností klubu zajistit takovou podporu a podmínky, které budou pro dítě skutečně 

přínosné a bezpečné. 

Základní principy naší práce s dětmi se specifickými potřebami: 

●​ individuální přístup — průvodci vnímají potřeby každého dítěte a přizpůsobují mu 

tempo a způsob práce, 

●​ adaptační období — dítěti a rodičům nabízíme přizpůsobenou adaptaci, která 

umožňuje bezpečné začlenění do skupiny, 

●​ úzká spolupráce s rodiči — pravidelně s rodiči komunikujeme, sledujeme vývoj dítěte 

a domlouváme se na postupu podpory, 

●​ přiměřená podpora v rámci možností klubu — v malém kolektivu a v prostředí, kde je 

prostor pro individuální přístup, podporujeme děti v rozvoji jejich silných stránek a v 

překonávání obtíží, 

●​ spolupráce s odborníky — pokud je to potřebné, ve spolupráci s rodiči zajišťujeme 

kontakt s odborníky (speciální pedagog, logoped, psycholog apod.) a konzultujeme 

potřebná podpůrná opatření. 

Vždy se snažíme vytvářet prostředí, kde každé dítě zažívá: 
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●​ přijetí a bezpečí, 

●​ možnost rozvíjet svůj potenciál vlastním tempem, 

●​ podporu ve své jedinečnosti, 

●​ respekt a porozumění ze strany dospělých i vrstevníků. 

8 | Evaluace 

V HURÁ VEN považujeme pravidelné a otevřené hodnocení vzdělávací práce a rozvoje dětí 

za přirozenou součást života klubu. 

Evaluace dětí 

Rozvoj dětí sledujeme: 

●​ průběžně v každodenním kontaktu — průvodci si všímají pokroků dětí, jejich potřeb a 

změn v chování, 

●​ systematicky prostřednictvím portfolia — každé dítě má své portfolio, do kterého 

průvodci zaznamenávají jeho pokroky, výtvory a významné momenty, 

●​ formálně 2× ročně — probíhá individuální evaluace dítěte s rodiči, při které společně 

reflektujeme vývoj dítěte a domlouváme se na další podpoře. 

Komunikace s rodiči 

S rodiči: 

●​ každodenně sdílíme průběh dne — formou zpráv a fotografií (např. přes Facebook), 

aby měli přirozený vhled do života dítěte v klubu, 

●​ při potřebě poskytujeme průběžnou zpětnou vazbu, 

●​ 2× ročně pořádáme individuální setkání s rodiči nad evaluací dítěte. 

Autoevaluace klubu 

Průvodci pravidelně: 

●​ pořádají týmové porady, při kterých reflektují vzdělávací práci a chod klubu, 

●​ vyhodnocují zpětnou vazbu od rodičů — sbíráme ji průběžně i formou dotazníků a při 

osobních setkáních, 

●​ vyhodnocují, jak se daří naplňovat vzdělávací cíle a jaké změny v praxi je vhodné 

zavádět. 
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Věříme, že otevřená a pravidelná reflexe je cestou ke kvalitnímu vzdělávání a k tomu, aby 

se děti v klubu cítily dobře a mohly se co nejlépe rozvíjet. 

9 | Závěr 

Věříme, že pobyt v přírodě, volná hra a respektující prostředí dávají dětem pevné základy 

pro zdravý a vyrovnaný život. 

Každý den v HURÁ VEN je pro nás příležitostí umožnit dětem prožívat svět všemi smysly, 

poznávat své schopnosti a hranice, učit se ve vztazích s druhými lidmi a vnímat souvislosti v 

přírodě i společnosti. 

Věříme, že les je nejlepší učitel — dává dětem prostor pro přirozený rozvoj, učení se skrze 

prožitek a budování vztahu k místu, kde žijí. 

Společně s rodinami a komunitou vytváříme prostředí, kde se mohou děti cítit bezpečně a 

svobodně, objevovat svět s radostí a zvědavostí, a přirozeně si osvojovat hodnoty, které si 

ponesou do života. 

Přejeme si, aby z našeho klubu odcházely děti, které jsou otevřené, tvořivé, samostatné a 

citlivé k sobě, druhým i světu kolem sebe. 

 

Základní údaje o dokumentu 

Tento dokument byl vyhotoven jako Vzdělávací koncepce Lesního dětského klubu HURÁ VEN v 

souladu s Rámcovým vzdělávacím programem pro předškolní vzdělávání a standardy kvality ALMŠ. 

Datum vyhotovení: červen 2025​
Platnost dokumentu: od 1. 9. 2025 

Zpracoval/a: Bc. Michaela Staňková, statutární orgán EnviKlub HURÁ VEN, z.s. provozující LDK 

HURÁ VEN 
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